
  

 



 



 

 3 

 

Inhaltverzeichnis 

 

Vorwort des Vorsitzenden 4 

In eigener Sache 6 

Offizielle Mitteilungen vom Vorstand 

 2004 war ein erfolgreiches Jahr / Pressemitteilung 9 

 Terminkalender WRC 2005 10 

 Die Ruderwoche 11 

 Ansprechpartner Ressort Rudern 12 

 Ressort Nebensportarten 13 

 Umlage Nebensportarten 14 

 Ankündigung Segelwanderfahrt 15 

Allgemeine Berichte 

 Das Ruderjahr 2004 17 

 km-Leistungen / km-Becher Saison 2004 19 

 Der Wikinger und die Eierfahrt 2004 20 

 Wanderfahrt zum Pferdemarkt 21 

 Feindliche Kogge im Revier der Wikinger 25 

 Reparatur-Schlacht am Skagerrak 27 

 2004 auf der Elbe und Havel 31 

 Wikinger entdeckt neue Nebensportart 35 

 Herrenfahrt 2004 38 

 Einsatz von EFA 40 

 Draisinenrennen in Braunschweig 44 

 Spaß beim Laufbiathlon in Isenbüttel 45 

 Deutsche Meisterschaft 2004 der Conger-Klasse 47 

Impressum 54 

Vorstandsliste 55 



 

4 

 

Liebe Ruderkameradinnen, 
liebe Ruderkameraden, 
liebe Freunde und Förderer 
des Wolfsburger Ruder-Clubs 

 

es ist geschafft: pünktlich zum Anrudern 2005 können wir Ihnen 
die neueste Ausgabe der Wolfsburger Ruderblätter ï schon in 
einem neuen Outfit ï präsentieren. 

Viele Mitglieder haben schon sehnsüchtig auf die Clubzeitschrift 
gewartet, die ein wichtiges Kommunikationsmittel in unseren Ru-
der-Club darstellt. 

Wir haben den Ruderkameraden Jens Luhmann als neuen ver-
antwortlichen Redakteur gewinnen können. Jens wird jeweils 
zum An- und Abrudern eine Ausgabe herausbringen.  

Im redaktionellen Teil dieser Ausgabe stellt er sich persönlich vor 
und legt seine Vorstellungen über die künftige Zusammenarbeit 
mit den Clubmitgliedern, die Berichte und Beiträge für die Ru-
derblätter beisteuern, dar. 

Ich bitte Sie, Jens genau so aktiv zu unterstützen, wie sie es mit 
Ruderkameradin  Bettina Birnbaum gemacht haben, die im April 
2002 die Ruderblätter nach sehr langer zeitlicher Unterbrechung 
wieder zu neuem Leben erweckt hat. 

Der Vorstand bedankt sich bei Bettina für die geleistete hervor-
ragende Arbeit. Bettina kann aus beruflichen Gründen die zeit-
raubende Arbeit nicht mehr erbringen, hat sich aber trotzdem 
bereit  erklärt, für unseren Saisonhöhepunkt, die 9. Deutschen 
Sprintmeisterschaften, das umfangreiche Programmheft zu redi-
gieren. 

In der Jahresmitgliederversammlung am 25. Februar 2005 ist es 
uns auch gelungen, zwei wichtige Ressorts im Vorstand neu zu 
besetzen: Esther Loeck wird sich um die Presse- und Öffentlich-
keitsarbeit und Reinhard Fricke um die Segler kümmern. 
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Ich freue mich, dass wir hier zwei engagierte Mitglieder gefunden 
haben, die sich ehrenamtlich für die Vereinsarbeit zur Verfügung 
stellen. 

In der bevorstehenden Saison haben wir gemeinsam eine große 
Herausforderung zu bewältigen: wie Ihnen bestimmt bekannt ist, 
hat der DRV erstmals in unserer Vereinsgeschichte eine 
Deutsche Meisterschaft im Rudern nach Wolfsburg vergeben. 

Am 08. und 09. Oktober 2005 werden sich mehrere hundert Ru-
derer aus der gesamten Bundesrepublik zur Deutschen Sprint-
meisterschaft viele packende Rennen auf dem Allersee liefern. 

Die Vorbereitungen für die Regatta laufen seit vielen Wochen 
und wir hoffen, dass sich wieder viele Mitglieder ï wie schon in 
den Vorjahren ï für die Regattadurchführung zur Verfügung stel-
len, damit der gute Ruf des WRC als Regatta-Ausrichter noch 
weiter gefestigt wird. 

Ich wünsche uns allen eine schöne und erfolgreiche Rudersai-
son. 

 

Rudern ï kommô mit ins Boot! 

 

Rudern ist ein idealer Sport, der Bewegung, Naturerlebnis, Aben-
teuer und die Gemeinschaft mit Freunden verbindet. 

 

Mit rudersportlichen Grüßen 

Rolf Höhne 
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Pressemitteilung zur Jahresmitgliederversammlung am 
25.02.2005 

 

2004 war ein erfolgreiches Jahr 
 

Der Wolfsburger Ruder-Club (WRC) traf sich gestern zur Jah-
resmitgliedersammlung. 

Auf der Tagesordnung standen unter anderem Ehrungen für 
langjährige Mitgliedschaft und besondere Verdienste, die Neu-
wahl des Vereinsrates und die personelle Neubesetzung offener 
Ressorts. 

Rund 70 von insgesamt 277 Mitgliedern waren der Einladung 
gefolgt. 

Vorsitzender Rolf Höhne blickte zufrieden auf das vergangene 
Jahr zurück. Zwar ist die Anzahl der Mitglieder leicht rückläufig 
und die Gesamt-Ruderleistung mit 47.120 km liegt deutlich unter 
dem Ergebnis des Traumsommers 2003. 

Dafür ist es dem WRC wiederum gelungen in 2004 eine DRV-
Regatta mit  der integrierten Niedersachsen-Meisterschaft mit 
600 Aktiven aus 35 Vereinen erfolgreich auf dem Allersee auszu-
richten. 

Der Deutsche Ruderverband hat daher für 2005 die 9. Deut-
schen Sprintmeisterschaften am 08./09.10.2005 nach Wolfsburg 
vergeben. Darauf sind die Wolfsburger Ruderer besonders stolz. 

Auf den in- und ausländischen Regattastrecken starteten WRC-
Ruderer insgesamt 83 Mal und bestiegen 20 Mal das Sieger-
treppchen. 

Herausragender Ruderer war Gerrit Wemme, der 4 Mal den ers-
ten Platz belegte. Erfolgreich war er unter anderem bei den 
Internationalen Deutschen Hochschulmeisterschaften in Schwe-
rin; bei den Studentenweltmeisterschaften in Taiwan belegte er 
einen beachtlichen 2. Platz. 
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Für 25-jährige Mitgliedschaft ehrte der Verein Mano Jäschke, 
Jürgen Radtke, Heidi Söth, Werner Tilke, Andreas Schlüter; für 
40-jährige Mitgliedschaft Werner Biddermann und Harald Juhn-
ke. 

Bei den Neuwahlen des Vereinsrates blieb alles beim alten: Eh-
renvorsitzender Georg Kugland, OB Rolf Schnellecke, Prof. Dr.-
Ing. Morghen, Peter Söth, Harri Juhnke und Rainer Thiede wur-
den wieder gewählt. 

Das Ressort Presse wird zukünftig von Esther Loeck und das 
Ressort Segeln von Reinhard Fricke geleitet. 

Die neue Rudersaison beginnt am 03.04.2005 mit dem Anru-
dern. 

 

Rolf Höhne 
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Terminkalender WRC 2005 
 

Tag Veranstaltung Ort Verantwortlich 

Sa. 19. 3. Arbeitsdienst Boote Bootshalle L. Rosenbaum 

Sa. 19. 3. 
Allgemeiner Arbeits-

dienst für alle 
Clubhaus u. Gelände  

Sa. 26. 3. Osterfeuer Clubhaus Allersee N. Fieting 

So. 3. 4. Anrudern Mittellandkanal L. Rosenbaum 

Sa. 9. 4. 
Allgemeiner Arbeits-

dienst für alle 
Clubhaus u. Gelände  

Sa. 16. 4. Segelsteg ins Wasser Allersee R. Fricke 

Sa. 23. 4. Steuermannslehrgang Clubhaus L. Rosenbaum 

So. 24. 4. Ansegeln Allersee R. Fricke 

So. 5. 5. 
Segeln: 

Ritz-Carlton-Pokal 
Allersee R. Fricke 

So. 5. 5. Spargelessen  A. Susenburger 

Sa. 7. 5. Rheinmarathon Rhein L. Rosenbaum 

So. 8. 5. Wesermarathon Weser K.H. Flohr 

13.-16. 5. Segelwanderfahrt Berlin S. Fest 

Sa. 21. 5. 
Allgemeiner Arbeits-

dienst für alle 
Clubhaus u. Gelände  

?. 6. Dümmer Meile Dümmer See B. Weidlich 

11.-12. 6 Segeln: Blaues Band Allersee R. Fricke 

19.-26. 6. Dickschiffsegeln Stockholm K.H.Nordheimer 

So. 26. 6. Mitsommertour Rühen Mittellandkanal B. Weidlich 

1.-3. 7. Tag der Niedersachsen Wolfsburg  

Sa. 13. 8. Arbeitsstunden Gelände Gelände Alle 

Sa. 20. 8. Triathlon / Sommerfest Clubgelände M. Thiede 

10.-11. 9. Congerteller Allersee R. Fricke 

Sa. 2. 10. Arbeitsstunden Gelände Gelände Alle 

8-9. 10. 
DRV Deutsche Sprint-

meisterschaft 
Allersee 

U. Birnbaum         
C. Steindorf 

So. 23. 10 Absegeln Allersee R. Fricke 

Sa. 22. 11. Laubfegen Clubhaus u. Gelände K.H. Flohr 

Sa. 29. 10. Segelsteg aus Wasser Allersee R. Fricke 

So. 30. 10. Abrudern Mittellandkanal L. Rosenbaum 

Fr. 18. 11. 
Nachlese Dickschiffs-

egeln 
Clubhaus K.-H. Nordheimer 

Sa. 26. 11. Saisonabschlussfeier Clubhaus Vorstand 

Sa. 10. 12. Nikolausfeier Clubhaus N. Fieting 

Sa. 10. 12. Laubfegen Gelände ?? 
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Die Ruderwoche in der Sommersaison 
vom 4. April bis 16. Juli 2005 

 

Mo 16:30 bis 18:30 
 

18:00 bis 19:00 
 

18:00 bis 20:00 
 

Kinder u. Jugendausbildung 
Leitung: N. Fieting & N. Rothämel 

Gymnastik Damen,  
Leitung: G. Thiede 

Erwachsenenausbildung, 
Leitung: M. Thiede, L. Rosenbaum 

Di ab 16:00 

ab 16:30 

Allgemeiner Ruderbetrieb  

Jugendtraining, Leitung: U. Schaller  

Mi 14:00 bis 16:00 
 

ab 16:00 

16:30 

ab 18:00 

DeutschïItalien. Schule, 
Leitung: J. Goette-Klie & W. R. Kleinfeldt 

Allgemeiner Ruderbetrieb 

Jugendtraining, Leitung: U. Schaller 

WRC-Grillabend 

Do 14:00 bis 16:00 
 

17:00 bis 19:00 
 

16:30 

18:00 bis 20:00 

DeutschïItalien. Schule, 
Leitung: J. Goette-Klie & W. R. Kleinfeldt 

Kinder u. Jugendausbildung 
Leitung: N. Fieting & N. Rothämel 

Jugendtraining, Leitung: U. Schaller 

Erwachsenenausbildung, 
Leitung: J. Müller & L. Rosenbaum 

Fr ab 16:00 Allgemeiner Ruderbetrieb  

Sa ab 10:00 

11:00 

Allgemeiner Ruderbetrieb 

Jugendtraining, Leitung: U. Schaller 

So 10:00 bis 19:00 

14:30 

Allgemeiner Ruderbetrieb 

Jugendtraining, Leitung: U. Schaller 
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Ansprechpartner Ressort Rudern 

Jugendtraining: Ulli Schaller 

 05361 ï 29 11 84 

 trainer@ruder-club.de 

Jugendausbildung: Natascha Fieting 

 05361 ï 88 82 78 

 jugend@ruder-club.de 

 Nico Rothämel 

 0177 ï 56 92 654 

 Nico.Rothaemel@de.bertrandt.com 

Erwachsenen- Martin Thiede 

ausbildung: 05362 ï 66 50 19 

 nebensport@ruder-club.de 

Ruderwart: Lars Rosenbaum 

 05363 ï 70 41 23 

 L.Rosenbaum@wolfsburg.de 

Boote: Norbert Kluge 

 05363 ï 72 855 

 boote@ruder-club.de 

Wanderrudern: Karl-Heinz Flohr 

 05308 ï 36 64 

 wanderrudern@ruder-club.de 

mailto:trainer@ruder-club.de
mailto:jugend@ruder-club.de
mailto:Nico.Rothaemel@de.bertrandt.com
mailto:nebensport@ruder-club.de
mailto:boote@ruder-club.de
mailto:wanderrudern@ruder-club.de
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Ressort Nebensportarten 

Ausblick auf die Veranstaltung in 2005  

 

20. 3. Vorsfelder Stadtlauf 

12. 6. 2. Braunschweiger Draisinenmeisterschaft 

1.-3. 7. Tag der Niedersachsen (WOB) 

20. 8. Triathlon Wolfsburg 

8. 10. Angaria Rad-Mannschaftszeitfahren in 
Hannover (wird hoffentlich verlegt) 

 

ab Oktober Selbstverteidigungskurs im WRC 

Dezember Spinning im MTV Vorsfelde  

ganzjährig  Wassergymnastik im Badeland 

nach Vereinbarung Sportabzeichen 

 

Martin Thiede 
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UMLAGE / ARBEITSSTUNDEN 2005 

Sehr geehrter Ruderkamerad, sehr geehrte Ruderkameradin, 

Die jährliche Umlage bzw. die Arbeitsstunden als Ersatz dafür, 
sind für unseren WRC eine dringende Notwendigkeit, um die 
vielfältigen Leistungen sicherzustellen. Die Aufrechterhaltung 
des Sportbetriebs, die Pflege der Anlagen und Gebäude, die 
Organisation und Durchführung der beliebten Clubabende sowie 
die vielfältigen sportlichen und gesellschaftlichen Veranstaltun-
gen sind nur dann möglich, wenn sich immer genügend Mitglie-
der finden, die ihre Arbeitstunden ableisten oder - wenn dazu 
persönlich keine Gelegenheit besteht - durch die Zahlung der 
Umlage zum reibungslosen Gelingen aller Aktivitäten beitragen. 

Deshalb ist von der Jahresmitgliederversammlung mit großer 
Mehrheit entschieden worden, die Umlage für 2005 auf 150,- ú 
pro Mitglied zu erhöhen, bzw. die ersatzweise zu leistenden Ar-
beitsstunden auf 15 Stunden pro Jahr zu erhöhen. 

Die übrigen Festlegungen der letzten Jahre bleiben grundsätzlich 
unverändert. Ausgenommen von dieser Regelung sind Kinder 
unter 16 Jahren, Senioren über 65 Jahre, auswärtige und inakti-
ve Mitglieder, sowie Ehrenmitglieder, Vereinsrat und Vorstand. 

Es gibt sehr viele Möglichkeiten, um die Arbeitsstunden abzuleis-
ten: Arbeiten an Booten, an Geräten, im Gelände oder im Ge-
bäude, Kantinendienste, Mitarbeit bei der Organisation und 
Durchführung von Veranstaltungen. In der Regel werden die 
Termine am Schwarzen Brett angekündigt. Es gibt darüber hi-
naus gesonderte Spezialarbeiten, die vom Vorstand festgelegt 
werden.  

Für jedes Clubmitglied gibt es ausreichend und vielfältige Chan-
cen, sich einzusetzen! Jede geleistete Arbeitsstunde hilft! 

In Kürze werden auch wieder die Umlagen für 2004 fällig. Wir 
werden den Betrag von dem Konto der Betroffenen abbuchen, 
jeden Einzelnen jedoch vorher über die genaue Höhe seiner 
Zahlung schriftlich informieren. 

Hans Niewandt  Stellv. Vorsitzender 
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