
 11. ROW RUN 11.02.12

Ergebnis Gesamtwertung

Rennen Jungen 14 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Lucas Rogge Mündener Ruderverein e.V. 06:47,0 1000m 03:41,1 800m 03:05,9

2. Friso Kahler Mündener Ruderverein e.V. 06:52,4 1000m 03:36,8 800m 03:15,6

3. Euan Fricke Hannoverscher RC von 1880 e.V. 06:56,0 1000m 03:36,2 800m 03:19,8

4. Robert Leineweber Celler RV 07:05,3 1000m 03:28,6 800m 03:36,7

5. Simon Taebel RVG Hankensbüttel 07:22,2 1000m 03:38,0 800m 03:44,2

6. Jost Schulz Wolfsburger Ruder-Club 07:26,1 1000m 03:33,7 800m 03:52,4

7. Lazlo Trabulski Wolfsburger Ruder-Club 07:38,0 1000m 04:06,7 800m 03:31,3

8. Jan Dippel Mündener Ruderverein e.V. 07:45,5 1000m 04:04,6 800m 03:40,9

9. Florian Rust RC “Wiking” Lüneburg 07:51,5 1000m 04:20,6 800m 03:30,9

10. Christoph Köllner RVG Hankensbüttel 07:59,2 1000m 04:10,7 800m 03:48,5

11. Florian Knittler RGF Lehrte Sehnde 08:07,1 1000m 04:17,2 800m 03:49,9

12. Niklas Felber RVG Hankensbüttel 08:49,5 1000m 04:12,8 800m 04:36,7

13. Julian Hawellek RVG Hankensbüttel 09:07,0 1000m 04:42,7 800m 04:24,3

Rennen Mädchen 14 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Hannah Schiffner Hannoverscher RC von 1880 e.V. 08:11,3 1000m 04:21,6 800m 03:49,7

Rennen Jungen 13 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Joseph Habig RC “Wiking” Lüneburg 04:52,2 500m 01:42,0 800m 03:10,2

2. Marcel Rahf RK Normannia Braunschweig 05:25,1 500m 02:00,2 800m 03:24,9

3. Linus Becker RK Normannia Braunschweig 05:43,0 500m 02:04,3 800m 03:38,7

4. Börje Wesemeyer RC “Wiking” Lüneburg 05:55,9 500m 01:47,6 800m 04:08,3

5. Hauke Müller RVG Hankensbüttel 05:58,3 500m 01:48,0 800m 04:10,3

6. Dominik Schulze RVG Hankensbüttel 06:35,0 500m 02:05,7 800m 04:29,3

7. Jan Richter RVG Hankensbüttel 06:36,2 500m 02:18,5 800m 04:17,7

8. Moritz Blauermel RK Normannia Braunschweig 07:49,3 500m 02:36,2 800m 05:13,1

Rennen Mädchen 13 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Kea Meiners RK Normannia Braunschweig 06:27,8 500m 02:08,5 800m 04:19,3

Rennen Jungen 12 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Hannes Mayer-Brandt RVG Hankensbüttel 05:26,3 500m 02:02,6 800m 03:23,7

2. Steffen Dralle RVG Hankensbüttel 05:38,9 500m 01:54,1 800m 03:44,8

3. Heike Drögemüller RVG Hankensbüttel 05:42,6 500m 02:03,4 800m 03:39,2

4. Immanuel Bachmann RC “Wiking” Lüneburg 06:09,5 500m 02:11,4 800m 03:58,1

5. Erik Bonnke RVG Hankensbüttel 06:11,6 500m 02:16,3 800m 03:55,3

6. Jan-Niklas Falke RVG Hankensbüttel 06:26,9 500m 02:06,3 800m 04:20,6

7. Lorenz Ernst RVG Hankensbüttel 06:45,8 500m 02:25,0 800m 04:20,8

8. Lukas Thies RVG Hankensbüttel 07:12,2 500m 02:12,3 800m 04:59,9

Rennen Mädchen 12 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Maja Rahf RK Normannia Braunschweig 06:12,6 500m 02:12,7 800m 03:59,9

2. Maja Koch RVG Hankensbüttel 06:38,3 500m 02:22,3 800m 04:16,0

Rennen Jungen 11 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Max Keese RC “Wiking” Lüneburg 05:23,6 300m 01:17,5 800m 04:06,1

2. Jannik Timmler RC am Salzgittersee 05:37,7 300m 01:21,7 800m 04:16,0

Rennen Mädchen 11 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Susanne Krummel RVG Hankensbüttel 05:40,3 300m 01:14,3 800m 04:26,0

Rennen Juniorinnen B (2. WKE) Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Kristin Lemmermann RK Normannia Braunschweig 08:11,9 1000m 04:18,3 800m 03:53,6

2. Renata Pommerien RVG Hankensbüttel 08:13,1 1000m 03:59,9 800m 04:13,2
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 11. ROW RUN 11.02.12

Ergebnis Gesamtwertung

Rennen Junioren B (2. WKE) Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Stefan Zebbedies Hannoverscher RC von 1880 e.V. 06:43,9 1000m 03:37,6 800m 03:06,3

2. Frederik Novotny RC “Wiking” Lüneburg 06:50,6 1000m 03:26,5 800m 03:24,1

3. Nils Eckmann RC am Salzgittersee 07:32,4 1000m 03:46,9 800m 03:45,5

4. Simon Bortfeld Hannoverscher RC von 1880 e.V. 07:46,5 1000m 03:50,0 800m 03:56,5

5. Jakob Iptchleler RC “Wiking” Lüneburg 09:01,7 1000m 04:48,9 800m 04:12,8

Rennen Senioren 1x Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Marvin Hirsch RG Wiking Berlin 17:09,7 2000m 06:31,5 3000m 10:38,2

2. Maximillian Bensch Rugm. Angaria Hannover e.V. 17:36,8 2000m 06:14,1 3000m 11:22,7

3. Andreas Betzler RK Normannia Braunschweig 18:24,2 2000m 06:36,0 3000m 11:48,2

4. Guido Lehne RC am Salzgittersee 18:39,1 2000m 06:33,8 3000m 12:05,3

5. Bent Burgdorf RC am Salzgittersee 20:15,9 2000m 06:38,4 3000m 13:37,5

6. Jakob Malisi RC “Wiking” Lüneburg 21:06,0 2000m 07:37,6 3000m 13:28,4

Rennen Seniorinnen 1x Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Wiebke Schütt RGF Lehrte Sehnde 23:37,2 2000m 07:52,9 3000m 15:44,3

Rennen Junioren 1x A Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Jacob Sürie RC “Wiking” Lüneburg 20:20,0 2000m 07:34,8 3000m 12:45,2

2. Janik Rakette Wolfsburger Ruder-Club 20:26,2 2000m 06:48,7 3000m 13:37,5

3. Ole Kaminski RK Normannia Braunschweig 20:39,1 2000m 06:46,1 3000m 13:53,0

4. Robin Ohse RGF Lehrte Sehnde 26:58,2 2000m 07:10,5 3000m 19:47,7

Rennen Juniorinnen 1x A Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Charlotte Schmedes Hannoverscher RC von 1880 e.V. 22:00,1 2000m 08:06,3 3000m 13:53,8

2. Lucie Kopmann Hannoverscher RC von 1880 e.V. 22:13,8 2000m 07:58,2 3000m 14:15,6

3. Ira Matthies RGF Lehrte Sehnde 24:56,4 2000m 08:20,4 3000m 16:36,0

Rennen Junioren 1x B Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Mark Schmidt Wolfsburger Ruder-Club 17:22,2 1500m 05:04,5 3000m 12:17,7

2. Clemens Lang RK Normannia Braunschweig 17:44,1 1500m 05:38,8 3000m 12:05,3

3. Niklas Scheler Mündener Ruderverein e.V. 17:45,9 1500m 05:14,8 3000m 12:31,1

4. Jakob Trenkler RK Normannia Braunschweig 18:01,3 1500m 05:06,8 3000m 12:54,5

5. Vincent Bischoff Mündener Ruderverein e.V. 18:48,1 1500m 05:15,5 3000m 13:32,6

6. Bastian Trinsch Mündener Ruderverein e.V. 18:49,6 1500m 05:34,7 3000m 13:14,9

7. Philipp Gewand Mündener Ruderverein e.V. 20:00,8 1500m 05:52,5 3000m 14:08,3

8. Valentin Trenkler RK Normannia Braunschweig 20:26,7 1500m 05:04,7 3000m 15:22,0

9. Fabian Gröger RC “Wiking” Lüneburg 20:29,0 1500m 05:50,3 3000m 14:38,7

10. Malte Meiner RK Normannia Braunschweig 20:34,7 1500m 06:15,7 3000m 14:19,0

11. Paul Weiß RC “Wiking” Lüneburg 20:58,7 1500m 05:40,3 3000m 15:18,4

12. David Schmidt Wolfsburger Ruder-Club 21:52,6 1500m 05:32,7 3000m 16:19,9

13. Jonas Gottwald Mündener Ruderverein e.V. 22:17,0 1500m 06:41,6 3000m 15:35,4

14. Lucas Müller RK Normannia Braunschweig 22:57,7 1500m 06:02,4 3000m 16:55,3

15. Lorenz Scharrer Mündener Ruderverein e.V. 27:31,9 1500m 05:54,4 3000m 21:37,5

Rennen Juniorinnen 1x B Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Katharina Heil Wolfsburger Ruder-Club 18:43,8 1500m 06:03,9 3000m 12:39,9

2. Marion Reichardt Ruderriege Schaumburgia 18:50,3 1500m 05:58,4 3000m 12:51,9

3. Johanna Reichardt Ruderriege Schaumburgia 19:19,2 1500m 06:00,2 3000m 13:19,1

4. Frauke Berger RGF Lehrte Sehnde 25:02,0 1500m 06:12,4 3000m 18:49,6

Rennen Frauen 17-30 (2. WKE) Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Jördis Kahler Mündener Ruderverein e.V. 07:48,6 1000m 03:54,5 800m 03:54,1

2. Melanie Kühner RC am Salzgittersee 08:17,0 1000m 04:04,2 800m 04:12,8
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 11. ROW RUN 11.02.12

Ergebnis Gesamtwertung

Rennen Männer Ü30 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Thomas Dobbert RG Hansa Hamburg 17:31,3 2000m 06:30,5 3000m 11:00,8

2. Alexander Liedke RG Hansa Hamburg 18:58,3 2000m 07:11,1 3000m 11:47,2

3. Christoph Dyck Der Hamburger und Germania RC 19:06,2 2000m 06:45,1 3000m 12:21,1

4. Michael Orlovius Fitnessfabrik VW 19:44,9 2000m 07:15,4 3000m 12:29,5

5. Carl Stoewahse RK Normannia Braunschweig 20:16,6 2000m 06:42,7 3000m 13:33,9

6. Wolfgang Dippel Mündener Ruderverein e.V. 21:14,0 2000m 07:35,6 3000m 13:38,4

7. Hajo Meiners RK Normannia Braunschweig 21:45,7 2000m 07:17,3 3000m 14:28,4

8. Horst Jankowski Mündener Ruderverein e.V. 21:51,7 2000m 07:12,7 3000m 14:39,0

9. Oliver Bahrmann RK Normannia Braunschweig 22:11,6 2000m 07:18,8 3000m 14:52,8

Rennen Frauen Ü 30 Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Birgit Flohr Rugm. Angaria Hannover e.V. 21:59,6 2000m 07:55,2 3000m 14:04,4

2. Barbara Jankowski Mündener Ruderverein e.V. 22:11,1 2000m 08:21,4 3000m 13:49,7

3. Marita Benary Mündener Ruderverein e.V. 25:35,5 2000m 08:07,7 3000m 17:27,8

Rennen Kids Race Gesamtzeit
 Ergo-

Distance 
Ergozeit

 Lauf-

Distance 

Laufzeit

netto

1. Emma von Daack Wolfsburger Ruder-Club geschafft 300m geschafft 800m geschafft
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